
  RESTAURANT SCOLAIRE DE CASTETS ET CASTILLON 

Menu du 01 Février au 11 Février 2022 

Semaines 05  à  06 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 05 
Du mardi 01 

Au vendredi 04 
 
 

 Betterave vinaigrette 
balsamique  
Cuisse de poulet  
Purée potiron et purée flocon 
Velouté fruit 

Salade d’endive 
Emincé de bœuf aux oignons 
Poêlée asiatique sauce soja  
Litchis ananas et mangue au sirop  

Taboulé aux raisins 
Merlu à la bordelaise 
Brocolis au beurre 
Banane  

Semaine 06 
Du lundi 07 

Au vendredi 11 

Saucisson ail cornichon 
Emincé de veau poêlé 
Coudes au beurre  
Fruit de saison  

Salade de batavia aux croutons 
Steak haché grillé  
Epinard branche béchamel 
Crème dessert praliné 

Salade verte pommes et brie 
Omelette aux oignons 
Haricots verts persillés 
Chouquettes sauce au chocolat 

Potagère de légumes 
Dos de colin lieu sauce 
normande 
Riz créole bio 
Velouté aux fruits 

 


